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Elevenes lesevaner — hva sier forskningen,
og hvilken rolle kan skolebibliotekene spille
i elevenes leseutvikling?

Nasjonal skolebibliotekkonferanse
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Reading Literacy (lesekompetanse) | PISA
og Kunnskapslgftet

* PISA2000: Lesekompetanse
innebaerer at elevene skal forsta,
bruke, og reflektere over skrevne
tekster for & kunne na sine mal,
utvikle sine kunnskaper og evner og
delta i samfunnet.

* PISA2018: Lesekompetanse
innebeerer at elevene skal forsta,
bruke, evaluere, reflektere over og
engasjere seq | tekster for & kunne
na sine mal, utvikle sine kunnskaper
0g evner og delta i samfunnet.

» Kunnskapslgftet 2020: A lese
handler om & kunne forsta, bruke,
reflektere over og engasjere seqg |
innholdet i tekster.



PIRLS (Progress in Reading Literacy Study) 2021
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#0 Lesegleden blant norske 10-
aringer gar kraftig ned

Leseresultatene blant norske 10-aringer er tilbake pa 2006-niva,

viser resultatene fra den internasjonale undersgkelsen, PIRLS.

 Det er en markant nedgang i norske tiaringers
leseprestasjoner.

 Leseresultatene er svakere enni 2016 i alle de
nordiske landene, og nedgangen er storst i Norge.

« Norske tiaringer oppgir lavest leseglede av
samtlige land i undersgkelsen.

* Kun 13 prosent av de norske 10-aringene sier de liker
a lese, det internasjonale gjennomsnittet er 42
prosent.

* Har de voksne sluttet a lese hayt for barna?



Norske 10.-klassingers leseresultater 1 PISA
(OECD Programme for International Student Assessment)

* PISA maler 10.-klassingers kompetanse i lesing,
matematikk og naturfag om varen hvert tredje ar.

* Norske elever presterte litt over OECD-
gjennomsnittet* fgrste gang i 2000.

* Det har veert store kjgnnsforskjeller i jentenes faver i
hele perioden (47 poeng, ca halvannet skolear).

* OECD-gjennomsnittet ble satt til den standardiserte verdien
500 poeng med et standardavvik pa 100, som vil si at 2/3 av
elevene ligger mellom 400 og 600 poeng. Et skolear er ca 35
poeng.
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Resultater i lesing i PISA 2000, 2009, 2018 og 2022

PISA lesing
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Spgrreskjema om lesevaner og lese-engasjement

Elevenes holdninger til lesing, prosentandel jenter og gutter som er enige i disse utsagnene:
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A lese er en av Jeg liker a Jeg leser bare For meg erdeta Jegleser bare
mine snakke om hvis jeg ma lese bortkastet  for a fa den

favoritthobbyer  bgker med tid informasjonen
andre jeg trenger

B Jenter M Gutter

UNIVERSITETET
10SLO 24.05.2024



Prosentandel som ikke leser frivillig i fritiden i 2000, 2009 og 2018
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Betydningen av a lese litt frivillig hver dag ser ut til a

vaere stor —uavhengig av hva man leser

520,000

500,000

480,000

460,000

— —

L

Jeg leser ikke 30 minutter eller Mellom 30 og 60
mindre minutter

1 _ 2timer

Mer enn to timer



0,8 0,6 0,4 0,2 0 0,2

e 0,68

Tyrkia
Japan I 0,3
. . SerKorea B 0,23
Leseengasjement | Polen o,
PISA 2018 Slovakia Bl 0,11
Hellas B 0,11
* holdninger til lesing Italia ———
* lesing i fritiden Portugal B 0,08
« |esestoff fritiden Ungarn W 003
Latvia B o02
Skalaen er standardisert Ej;jﬂj oot
gjennomsnitt = 0, Tsjekkia -0,05 1l
et standardavvik =1 USA 0,07 [
New Zealand 0,08 1
Frankrike -0,12 I
Australia 0,13 [N
Storbriatnnia -0,21 IS
Island -0,22 I
Finland -0,25 I
@sterrike 0,28 IS
Tyskland -0,29 IS
Sverige -0,31 [
Sveits -0,32 I
Danmark -0,37 -
Belgia 0,44 I
rosLo e Norge 0,51 I
Nederland -0,57 [N—



Leseengasjement kan velie opp for sosial bakgrunn

Tove Stjern Frones oqg
Fredrik Jensen (red

LIKE MULIGHETER
TIL GOD

LESEFORSTAELSE?

20 ar med lesing | PISA
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Hvor lang var den lengste teksten du leste | norskfaget

dette skolearet (de ble spurt om varen i 10. klasse)?

100

90

80 74 74

70

60

iz 43 19 42 . 41

30 29729 27

20 II A8 15— 12

w 10N T

: B L
Norge Danmark Finland Island Sverige

UNIVERSITETE mUnder 10 sider = 10-100 sider Over 100 sider
10SLO




Hva er grunnen til at elevene ikke leser lange
tekster (bgker) 1 norskfaget?

««Tekst | kontekst» er et kjerneelement i
norskfaget. Her vektlegges leseopplevelse og
Innlevelse | andre menneskers liv.

*PIRLS-undersgkelsen viste at gutter liker
minst det de leser om pa skolen.

*Hvilken rolle spiller tilgangen til bgker?

«Har skolene gode skolebibliotek med
kvalifiserte bibliotekarer?

Leser leererne hgyt for elevene?
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41 % av 15-aringene svarte at de sjelden eller aldri leser en bok.
De som leser bagker, fordeler seg slik pa papir og skjerm:
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leg leser oftest boker Jeg leser oftest boker  Jeg leser bgker like
pa papir pa skjerm ofte pa papir som pa
skjerm
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Boklesing pa papir eller skjerm — spiller det noen rolle?
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Hva sier forskningen om skjerm/papir

*Flere studier viser at skjermlesing av lange tekster er mer slitsomt, serlig
komplekse fagtekster (Lauterman & Ackerman, 2014).

*Shallowing hypothesis - Skjermlesing bidrar til en mer overflatisk lesemate
(Carr, 2010).

*Krevende tilleggsprosesser ved nettlesing, feks navigasjon (Frenes, 2017).

*Mye tyder pa at man husker bedre det man leser pa papir enn det man leser
pa skjerm (Jensen mfl. under arbeid).

* Anne Mangen har en rekke publikasjoner om temaet:
https://www.uis.no/nb/profile/anne-mangen
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https://www.uis.no/nb/profile/anne-mangen

Gloria Marks studie av utviklingen de siste 20 arene tyder pa at
skjermbruk pavirker konsentrasjonen (Mark, 2023)

f

2004 Kontormedarbeidere klarte i
gjennomsnitt & konsentrere seg
sammenhengende i 150 sekunder.

2012: Gjennomsnittet var 75 sekunder.
2022: Gjennomsnittet var 47 sekunder.

> Det tok 25 sekunder a fa
oppmerksomheten tilbake etter et
avbrudd

» Folk avbrgt seg selv oftere enn de
ble avbrutt av andre.
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LISA (Linking Instruction and Student O

Achievement) der 47 klasser pa 8. trinn i norsk
Marte Blikstad-Balas

og matematikk ble videofilmet i 4 timer hver Actrid Roe
Blikstad-Blalas & Roe, 2020: Hva foregar i i
norsktimene om hvordan norskleerere arbeider Hva f01"
med ?
Nl]HSKTIMEIIE
 Skriving
* Skjennlitteratur Tkl o e
« Sakprosa
* Muntlig
 Sidemal

o Grammatikk
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LISA-studien viste at

* Elevene leste bare korte tekster
eller utdrag fra lengre tekster

* Tekstene ble | stor grad brukt i
tekstkunnskapens og
skriveopplaeringens tjeneste

« Sjangertrekk

» Oppbygging

 Virkemidler

« Betydningen av metaforer
«Selve innholdet og

leseopplevelsen kom ofte |
bakgrunnen
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Prosentvis fordeling skjgnnlitteraere sjangre
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Prosentvis fordeling av arbeid med tekster

Litteraere samtaler 12

12

Bokpresentasjon

Stillelesing 24

Sjangerkunnskap 52

UNIVERSITETET 0 10 20 30 40 50 60



Mange gode grunner til a lese bagker
— bade skjgnnlitteratur og sakprosa

« Konsentrasjonsevne
 Fordypning, refleksjon og kritisk tekning
» Gode opplevelser og nye kunnskaper
* Empati og innsikt i andre menneskers liv
e Bidrar til kunnskap

» faktabgker om naturfenomener

 biografier om kjente historiske personer
- fortellinger basert pa virkelige hendelser

Tekster som handler om mennesker som har levd,
eller hendelser som har funnet sted i virkeligheten,
kan veere like spennende som oppdiktede historier.
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Motivasjon — a knekke leselystkoden
Ytre motivasjonsfaktorer: Konkurranse, =4 "”H“
karakterer, andre belgnninger |

Indre motivasjonsfaktorer: Innlevelse,
nysgjerrighet og engasjement

A motivere elever er viktig for & fa dem i
gang, men det indre engasjementet er
avgjgrende for a fa nytte av lesingen og
«knekke leselystkoden»

Indre motivasjon har en tydelig positiv
sammenheng med lesevaner i fritiden,
ytre motivasjon har ingen eller negativ
sammenheng. (Schiefele mfl., 2012)
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Hva skal til?

* Laerere som inspirerer elevene til a lese
baker (som gir konsentrert dybdelesing)

* Laerere som bruker tid pa litteraere
samtaler om innholdet | tekstene

Laerere som leser hgyt for elevene
« En kultur for lesing pa skolen

* Tilgang pa gode tekster og bgker med
variert tematikk og vanskegrad

* Tilgang til et bredt utvalg bgker =
skolebibliotek
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Skolebibliotekenes viktig rolle

«Et mal ma veere a gi alle barn og unge, uavhengig av
sosiogkonomisk status og kjgnn, like god tilgang til lesestoff og
hjelp til a finne fram til tekster som engasjerer dem. Gode
skolebibliotek med skolerte bibliotekarer kan bidra positivt | dette
arbeidet. Her arbeider fagfolk med oversikt over litteratur som
passer for ulike elevgrupper, og de kan gi individuell veiledning,
ikke minst til de elevene som trenger det mest, eller som ikke far
stimulert lesingen sin hjemme.

Det er forskjell pa a ha et skolebibliotek i skolens lokaler, som
elevene enkelt kan benytte i lapet av skoledagen, og a ha tilgang til
et kommunalt bibliotek som det ma planlegges besgk til.» (Roe
2020)
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